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Karriere verlernt hat. ,,Wo Energie
fließt, geht auch etwas weiter."

Sprrrhf,igiene,,,'W€r den Thg aufgrund
von Angsten,Zweifeln und Erwar-
tungen mit Skepsis beginnt, hat sich
sein Drehbuch dementsprechend ge-
schrieben", so Greisinger. Deshalb
auf Floskeln wie ,,Danke, mir geht's
wie imme! nur schlimmerl" verzich-
ten, statt dessen positiv formulieren:
,,Mal sehen, was der Tag bringt."

Ziele Laut Greisinger bieten sogar
kurzfristig gesteckte ZieLe viel Po-
tenzial zum Unglücklichsein. Besser
sei es, mit Energie in die Arbeit zuge-
hen. ,.Es ergibt sich ohnehin alles."
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